Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apra$o
8 priedas

Kauno Jono Basanaviéiaus gimnazija
|. k. 190139463, Sarkuvos g. 28, LT-48168, Kaunas

(ikimokyklinio ar bendrojo ugdymo istaigos, vaiky socialinés globos [staigos ar vaiky poilsio stovyklos (teikiancios apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas)

20 DIENY VALGIARASTIS

15-18 m.

(vaiky amziaus grupé)

|staigos darbo laikas:
-V - 8:00 - 17:00

Valgiarastj sudaré: UAB "Patatos bistro", 2026




1 savaité
Pirmadienis

Pietis 11:30 val.

KOMPLEKS|N|A| P|ETUS (sriuba, karstas patiekalas, garnyras, salotos | darZoves, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, garnyrai - pasirinktinai, salotos / darZovés, gérimas - savitarna)

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga  |ainaporc.Pvi
SRIUBOS (pasirinktinai)

1. Bulviy sriuba su mieZinémis kruopomis (augalinis) (tausojantis) (1) SB/E-1(19)AT 150 0.38
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10 0.00
1. Viso griido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 0.00
2. Trinta darzoviy sriuba (augalinis) (tausojantis) (1) SAM-Z-SR(999/1000) 150 0.38
2. Skrebuciai (1) V3|-TM-U013 5 0.00

KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai) Kommielainh
1. Kiaulienos kukuliai trinty pomidory padaZe (fausojantis) 1,3 160
(garnyrai pasirinktinai, salotos, dar?ovés - savitarna) ) SB-11(26)T (140/20) 1.39 400 €
2, Kiaullieno'sl vériqukas (tausoj?nti§) . SB-11(4)T 140 149 428 €
(garnyrai pasirinktinai, salotos, dar?ovés - savitarna)
3. Bulviniai blynai (3) SB-4(63) 250 2.27 3.36 €

grietiné (30%) (7) [SC-V(14) 25 0.00 .
4, Darioviqvtro'§kinys' su leSiais (augalinis) (tausojantis) SBIE-5(1)AT 250 151 3.00€
(salotos/ darZovés - savitarna)
5. Virti varskétukai (varské 9%) (tausojantis) (1,3,7) BG7-3/60T 300 2,00 3.09€
grietiné (30%) (7) [SC-V(14) 25 0.00

Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) BG4-3/65AT 180 0.65
2. Virti ryZiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GAPA(50) 180 0.65

Salotos, darzovés (savitarna)
1. Rauginti agurkai (augalinis) SB-4(26)A 90 0.22
2. Svieziy kopdsty ir morky salotos (augalinis) SB-2(17)A 90 0.52
3. Pomidory skiltelés su SvieZiomis petrazolémis (augalinis) SB-2(22)A 90 0.52
4. Virty burokéliy salotos su apelsiny sultimis (augalinis) BG2-3/62A 90 0.52

Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | [ 150 | on

Gérimai (savitarna)
Vanduo su citrina [Vs-TM-G009 [ 200 ] 0.0

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
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. Dietisté Greta Balandé s
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1 savaité
Antradienis

Pietiis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI P|ETUS (sriuba, karstas patiekalas, garnyras, salotos / darzovés, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, garnyrai - pasirinktinai, salotos / darfovés, gérimas - savitarna)
Patiekalo pavadinimas [ Rp.Nr. | ISeiga
SRIUBOS (pasirinktinai)
1. Burokéliy sriuba su margosiomis pupelémis (augalinis) (tausojantis)

Kaina porc. PVM

SBIE1@ATAT| 150 | o038

1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10 0.00
1. Viso grado duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 0.00
2. Ryziy kruopy sriuba (augalinis) (tausojantis) V3|-TM-Sr013 150 0.38
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10 0.00
2. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 0.00
KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai) Sl

1. K‘gptl' V|§t|enos kurr]pgllal (tagso;ant/s) (gamyrai |op 40 QT 140 149 4.00 €
pasirinktinai, salotos, darZoves - savitarna)

= - - — 5 —
2. Vlstlgno§ rna!tlr?ukas, [daryfas.ferme.ntmlu striu (45%) (tausojantis) (1,3,7) SB-10(35)T 140 139 4.00€
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZoves - savitarna) (125/15)
3, Vistienos $launeliy mésos guliaSas (tausojantis) (1,7) i 180 179
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) SB 10(36)T (120/60) ’ 400€

4. Avinzirniy paplotéliai su darzovéemis (paprika, morkos, cukinija)
(augalinis) (tausojantis)
(gamyrai pasirinktinai, salotos, darZoves - savitarna)

BG5.8/160AT | 160 | o&r  3.20€

SB/PG/30-10(6) (132;‘50) 2.73 3.81€

grietiné (30%) (7) |SC-V(14) 25 0.00

5, Lietiniai blyneliai su vistiena (1,3,7)

Garnyrai (pasirinktinai)
1. Brinkinti grikiai su prieskoninémis Zolelémis (augalinis) (tausojantis)
2. Virti pilno grido makaronai (augalinis) (tausojantis) (1)

Salotos, darZovés (savitarna)

V3|-TM-Kr027 | 180 0.65
BG6-3/61AT 180 0.65

1. Pekino kopiisty, agurky ir pomidory salotos su $alto spaudimo aliejumi (augalinis) SB-2(18)A 90 0.52

2. Morky salotos su molitigy séklomis (augalinis) SB-2(11)A 90 0.52

3. Cukinijy grieZinéliai su Zaliaisiais Zimeliais (augalinis) SB-2(73)A 90 0.52

4. Brokoliai (augalinis) SB-4(43)T 90 0.52
Vaisiai (tiekiami prie piety)

Sezoniniai vaisiai | [ 150 | on

Gérimai (savitarna)

[V&-TM-G009 [ 200 | 0.0

Vanduo su citrina

APIE PATIEKALUOSE ESANGIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANGIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

/

Technologé Violeta SalGiuviené

Valgiaradt] sudaré:
Dietisté Greta Balandé
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Patvirtino ugdymo istaiga:




1 savaité

Treciadienis
Pietls 11:30 val.
KOMPLEKSIMA' P|ETUS (sriuba, karstas patiekalas, garnyras, salotos / darzovés, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, garn yrai - pasirinktinai, salotos / darzovés, gérimas - savitarna)
Patiekalo pavadinimas [ Rp.Nr. | ISeiga
SRIUBOS (pasirinktinai)
1. Zirniy sriuba (augalinis) (tausojantis) SAM-8VSB-SR(4) 150
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
1. Viso griido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
2. Pomidoriné sriuba su bulvémis ir cukinija (augalinis) (tausojantis) SAM-8VSB-SR(15) 150
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai)
1. Menkés kepsnys (1,54 SB-9(14) 145
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZoves - savitarna)
2, Keptgs kg!akgtq kumpis (tal;lSOj:antiS) ( 10) $B-10(20)T 140
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZoves - savitarna)
3, Juros lydeka uzkepta darZovémis ir fermentiniu stiriu (45%) (tausojantis) 160
(1,3,4,7,10) SB-9(15)T 4012010)
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) (
4. Kepti' su ggrajs purokéliq k?tlgtai (augalinis) (tausojantis) SB-4(19)AT 160
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darzZoves - savitarna)
5, Varskeés (9%) apkepas (tausojantis) (3,7) SB-7(19)T 250
uogiené 25
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virtos bulgur kruopos (augalinis) (tausojantis) (1) V3[-TM-Gr006 | 180
2. Bulviy kosé su Ziediniais kopistais (tausojantis) (7) SB-4(55)T 180
Salotos, darZovés (savitarna)
1. Cukinijy, agurky ir morky salotos (augalinis) SB-2(35)A 90
2. Svieziy kopiisty salotos su agurkais, kukurdzais ir Zalumynais (augalinis) SB-2(46)A 90
3. Tro$kintos morkos, paprikos, brokoliai (augalinis) (tausojantis) SB-4(17)A 90
4. Svieziy agurky lazdelés su krapais (augalinis) SB-2(6)A 90
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | [ 150 |
Gérimai (savitarna)
Vanduo su citrina [V&|-TM-Goog | 200 |

Valgiarast] sudaré:

Patvirtino ugdymo istaiga:

Kaina porc. PVM
0.38
0.00
0.00
0.38
0.00
0.00

1.16

1.49

1.12

0.70

2.57
0.03

0.65
0.65

0.52
0.52
0.22
0.52

0.71

0.00

Kompleksiniy,
piety kaina

3.95€

4,28 €
3.91¢€

3.00€
3.69€




1 savaité

Ketvirtadienis
Pietds 11:30 val.
KOMPLEKSINIAI P|ETUS (sriuba, karstas patiekalas, garnyras, salotos / darzovés, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, garnyrai - pasirinktinai, salotos / darZovés, gérimas - savitarna)
Patiekalo pavadinimas [ Rp.Nr. | ISeiga
SRIUBOS (pasirinktinai)
1. Trinta siirio sriuba (tausojantis) (1,7) SB-1(8)T 150
1. Skrebudiai (1) V§|-TM-U013 10
2. Lesiy sriuba (augalinis) (tausojantis) SB/E-1(3)AT 150
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai)
1. Jautigno§ lku!(ul'iai (tausojantvis) .( 1,3) ' BGIEA2-7/140T 140
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZoves - savitarna)
2. Kiaulhieno's. kgrbpnadas (3,7v) ' . SBIPGI50-11(3) 130
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZoves - savitarna)
3. Tro&kinta kiauliena su darZzovémis (tausojantis . 180
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZoves - sa(vitamja) ) VS TM/E-K004 (100/80)
4, Ziediniy Ifopﬁstq ir. ryziy troskinys su grietinéle (25%) (tausojantis) (7) SB-3(56)T 250
(salotos / darZovés - savitarna)
5, Virty bulviy ir moliligy virtinukai (augalinis) (tausojantis) SB-4(3)AT 250
grietiné (30%) (7) |SC-V(14) 25
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti Kieto griido makaronai su $alto spaudimo aliejumi (augalinis) (tausojantis) (1) BG6-3/61AT 180
2. Keptos bulviy skiltelés (augalinis) (tausojantis) SAM-LRVVKA-7Gar 180
Salotos, darZoveés (savitarna)
1. Virty burokéliy ir $vieziy agurky salotos su $alto spaudimo aliejumi (augalinis) SB-2(13)A 90
2. Saloty misinys su alyvuogémis ir dziovintais pomidorais (augalinis) SB-2(51)A 90
3. Pekino kopasty salotos su morkomis ir brokoliais (augalinis) SB-2(24)A 90
4. Svieziy morky lazdelés (augalinis) SB-4(53)A 90

Vaisiai (tiekiami prie piety)

Sezoniniai vaisiai

[ 150 |

Gérimai (savitarna)

Vanduo su citrina

[V3|-TM-G009

[ 200 |

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarast] sudaré:

Patvirtino ugdymo jstaiga:

Kaina porc. PVM
0.38
0.00
0.38
0.00
0.00

1.39

1.38

1.79

1.09
2217
0.00

0.65
0.65

0.52
0.52
0.52
0.52
0.71

0.00

Technologé Violeta Sal&iuviené

Dietisté Greta

Balandé

Kompleksiniy
__pietukaina

418€
447€
4.00€

3.00€
3.36€




1 savaité

Penktadienis
Pietis 11:30 val.
KOMPLEKS|N|A| P|ETGS (sriuba, karStas patiekalas, garnyras, salotos / darZoves, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, garnyrai - pasirinktinai, salotos / darZoves, gérimas - savitarna)
Patiekalo pavadinimas | Rp. Nr. | ISeiga
SRIUBOS (pasir inktinai} Kaina porc. PVM
1, Tiréta $vieziy kopiisty sriuba su bulvemis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) BG1-3/28AT 150 0.38
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10 0.00
1. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VIi(1) 20 0.00
2. Agurkiné sriuba su perlinémis kruopomis (augalinis) (tausojantis) (1) SB-1(23)AT 150 0.38
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10 0.00
2. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 0.00
KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai)
1. Kalakutienos $launeliy mésos trokinys su konservuotais kukurdzais,
morkomis ir paprikomis (tausojantis) (1) sBIPG/50-108)T | 180 1.79
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darzovés - savitarna)
2. Kalak.utie.n'os 'filc"e kepsnys ( 1v,3). . SB-10(37) 140 1.49
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZoves - savitarna) .
3. Kalakutienos kukuliai grietinélés (35%) padaZe (tausojantis) (1,3,7) SB-10(50)T 180 139
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) (140/40)
4, Darigviq .Kotlgta.i (augalinis) (}‘au§ojantis). SBIE4(1AT | 160 0.70
(gamyrai pasirinktinai, salotos, darZoves - savitarna)
5. Kepti varskégiai (varské 9%) (tausojantis) (1,3,7) SBIPG/30-7(8) | 240 2.18
uogiené|SC-V(15) 25 0.03
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti grikiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GAPAE2) | 180 0.65
2 Perlinis kuskusas (augalinis) (tausojantis) (1) V8[-TM-Gr003 | 180 0.65
Salotos, darZovés (savitarna)
1. Pomidory sklitelés (augalinis) V[-TM-D000.3 90 0.52
2. ?a'rzoves (l'<alalf|ora|, brokoliai, Zalios &paraginés pupelés), keptos konvekciniame SB-4(15)T 90 0.22
pediuje (tausojantis)
3. Morky salotos su obuoliais (augalinis) SB-2(44)A 90 0.52
4. Raudonyjy kopasty salotos su dziovintomis spanguolémis (augalinis) SB-2(42)A 90 0.52

Vaisiai (tiekiami prie piety)

Sezoniniai vaisiai

150 | 071

Gérimai (savitarna)

Vanduo su citrina

[V§[-TM-GO09 [ 200 | 0.00

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarast] sudare:

Patvirtino ugdymo jstaiga:

Technologé Violeta SalGiuviené

Kompleksiniy,
piety kaina

420 €

428€
418¢€

3.00€
3.30€

Dietisté Greta Balandé

-




2 savaité
Pirmadienis

Pietiis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, kartas patiekalas, garnyras, salotos | darzovés, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, garnyrai - pasirinktinai, salotos / darzoveés, gérimas - savitarna)

Patiekalo pavadinimas [ Rp.Nr. | I3eiga
SRIUBOS (pasirinktinai)
1, Bar§¢iai su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SB/E-1(15)AT 150
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
1. Viso griido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
. N _ . SAM-LRVVKA-
2. Trinta bulviené su salierais (tausojantis) (7,9) SR/S-20Sr 150
2. Skrebuciai (1) V§|-TM-U013 10
KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai)
1. Virti pilno griido makaronai su malta kiauliena (tausojantis) (1) BG11-5/101T (20?(’)(/)2)0)
2, ,,Svefiiék?‘f mgltps kiaulieno§ kykuliukai su padazu (fausojantis) (1,7,9) SBIPGIS0-H(14)T 180
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZoves - savitarna) (140/40)
3. Klaul.leno.s. sprapdlne keptavgal'aale (tquso;antls) SB-11(15)T 140
(qarnyrai pasirinktinai, salotos, darZoves - savitarna)
4, Cuklpuq llr.mc.)rk.q kepsneha! (aygahn/s)_ BG4-6/120A 160
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZoves - savitarna)
T - o —
5. DarZoviy vtro'skmys'su varskes (13%) siriu (tausojantis) (7) BG/ET-5/T 270
(salotos / darZovés - savitarna)
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Brinkinti grikiai su prieskoninémis Zolelémis (augalinis) (tausojantis) V§|-TM-Kr027 180
2. Bulviy kosé (tausojantis) (7) V§|-TM-Gr012 180
Salotos, darZoves (savitarna)
1. Pomidory skiltelés (augalinis) V§|-TM-D000.3| 90
2. Rauginty kopasty ir morky salotos (augalinis) SB-2(29)A 90
3. Morky salotos su salierais (augalinis) (9) SB-2(20)A 90
4. Zalieji Zimeliai (augalinis) SB-4(61)A 90

Vaisiai (tiekiami prie piety)

Sezoniniai vaisiai

I [ 150 |

Gérimai (savitarna)

Vanduo su citrina

[V&-TM-G009 | 200 |

APIE PATIEKALUOSE ESANGIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCGIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

QOS RESPO

Patatos bistro
2\ LD

\%\/3
NKUC OF \u@“@

Valgiarast sudaré: V)

Patvirtino ugdymo jstaiga:

Kaina porc. PVM

0.38
0.00
0.00

0.38

0.00

2.90

1.39

1.49

0.70

1.18

0.65
0.65

0.52
0.22
0.52
0.22

0.71

0.00

f@f
BISTHR
Rt Jaitinimas

o

Kompleksiniy
piety kaina

3.99¢€
4.00 €
4.28 €
3.00€

3.00€

Technologé Violeta Salgiuviené
Dietisté Greta Balandé '




2 savaité

Antradienis
Pietiis 11:30 val.
KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karstas patiekalas, gamnyras, salotos / darzovés, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, garnyrai - pasirinktinai, salotos / darZovés, gérimas - savitarna)
Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr. | ISeiga
SRIUBOS (pasirinktinai)
1. Rauginty kopiisty sriuba (augalinis) (tausojantis) SB/E-1(14)AT 150
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-ViI(1) 20
2. Darzoviy sriuba su makaronais (augalinis) (tausojantis) (1) SB/PG/50-1(2)AT 150
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-ViII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai)
1. Vistienos filé kepsnys (15) SBIPGI50-10(17) | 140
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZoves - savitarna)
2. Grietinéléje (35%) trodkinti vistienos kumpeliai (tausojantis) (7) SB-10(48)T 180
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZoves - savitarna) (140/40)
3. Pilno griido tortilija su vitiena ir darZovemis (tausojantis) (1,7) 250
(salotos / darZovés - savitarna) SBIPC-10(34)T (50/200)
4. Zirmneliy i|: bqlivinég balandos troskinys (augalinis) (tausojantis) BG4-5/102AT 270
(salotos / darZovés - savitarna)
5. Mieliniai blynai (1,3,7) V§|-TM-M004 195
uogiené|SC-V(15) 25
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti pilno griido makaronai (augalinis) (tausojantis) (1) BG6-3/61AT 180
2. Virti ryZiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GAIPA(50) 180
Salotos, darzovés (savitarna)
1. Burokeliy salotos su konservuotais Zirneliais ir raugintais agurkais (augalinis) SB-2(34)A 90
2. Pekino saloty, konservuoty kukurlizy, pory ir saliery salotos (augalinis) (9) SB-2(48)A 90
3. Pomidory - kalafiory salotos (7) SB-2(8) 90
4. Svieziy agurky griezinéliai (augalinis) SB-4(46)A 90

Vaisiai (tiekiami prie piety)

Sezoniniai vaisiai

[ 150 |

Gérimai (savitarna)

Vanduo su citrina

l

V&[-TM-G009

[ 200 |

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANGIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarast] sudaré:

Patvirtino ugdymo istaiga:

Kaina porc. PVM

Technologé Violeta Sal¢iuyiené

Dietisté Greta Balangg

0.38
0.00
0.00
0.38
0.00
0.00
Kompleksiniy

piety kaina
149  4.28€
1.49 4,00 €
2.57 418 €
1.18 3.00€
1.89 3.01€
0.03
0.65
0.65
0.52
0.52
0.52
0.52
0.7
0.00

/A
/.




Vatatos

P BISTRD

2 savaité
TreCiadienis

Pietlis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karstas patiekalas, garnyras, salotos / darzovés, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, garnyrai - pasirinktinai, salotos / darZovés, gérimas - savitarna)

Patiekalo pavadinimas [ Rp.Nr. | ISeiga
SRIUBOS (pasirinktinai) Kaina porc. PYM
1. Avinzirniy sriuba su Zalumynais (augalinis) (tausojantis) SB-1(16)AT 150 0.38
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10 0.00
1. Viso griido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 0.00
2. Ziediniy kopiisty ir cukinijy sriuba (augalinis) (tausojantis) SB/E-1(13)AT | 150 0.38
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10 0.00
2. Viso grado duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 0.00
KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai) Komplssnil
1.Tilapijy file troskinta grietinéléje (35%) (tausojantis) (4,7) i 170
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) SEAIT (140/30) 112 1 €
2, Jiros lydekos kepsnys (1.34) SB-9(5) 140 | 112 391€
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZoves - savitarna)
3. Vistienos maltinukas (tausojantis) (1,3) SBPGSOA0(OT | 140 139 4.00€

(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
4. Brokoliy paplotéliai su kukuriizy kruopomis (augalinis) (tausojantis) BG4-8/168AT | 200 0.87 300 €
(salotos / darZovés - savitarna) ' '

grietiné (30%) (7) |SC-V(14) 50 0.00
5, Varskeés (9%) ir morky apkepas (tausojantis) (1,3,7) V§|-TM-V013 250 2.57 3.69€
uogiené|SC-V(15) 25 0.03
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) BG4-3/65AT 180 0.65
2. Virtos bulgur kruopos (augalinis) (tausojantis) (1) V§|-TM-Gr006 | 180 0.65
Salotos, darZovés (savitarna)
1. Morky ir molitigy salotos (augalinis) SB-2(65)A 90 0.52
2. Svieziy kopisty salotos su krapais (augalinis) SB-2(76)A 90 0.52
3. Cukinijy Siaudeliai (augalinis) SB-4(45)A 90 0.52
4. Pomidory skiltelés su pinaty lapeliais ir mélynaisias svogunais (augalinis) SB-2(7)A 90 0.52
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | [ 150 | o7
Gérimai (savitarna)

Vanduo su citrina [Vs|-TM-G009 | 200 | 0.0

APIE PATIEKALUOSE ESANGIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

4

Technologé Violeta Salgiuyiene

Valgiarast] sudare:
Dietisté Greta Bal

V4

Patvirtino ugdymo istaiga:




2 savaité
Ketvirtadienis

Pietis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI P|ETUS (sriuba, Karstas patiekalas, garnyras, salotos / darzoves, vaisius, gérimas)
(stiubos, karsti patiekalai, garnyrai - pasirinktinai, salotos / darZovés, gérimas - savitarna)

Patiekalo pavadinimas [ Rp.Nr. | I3eiga
SRIUBOS (pasirinktinai)
1. Trinta moliligy sriuba (augalinis) (tausojantis) SB-1(25)AT 150
1. Skrebudiai (1) V§|-TM-U013 10
2. Perliniy kruopy sriuba su pomidorais (augalinis) (tausojantis) (1) V§|-TM-Sr021 150
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
2. Viso griido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai)
1. Kiaulienovs p'Iovas (tausojantis) V&[-TMIE-K001 300
(salotos / darZovés - savitarna)
2. Kiaulienos kepsnys uzkeptas fermentiniu striu (45%) (1,3,7) SB-11(20) 160
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZoves - savitarna) (140/20)
3. Troél.(inti.k'iaullignos kukuliaj (te?usojant'is) (1,3) SB-11(21)T 140
(qarnyrai pasirinktinai, salotos, darZoves - savitarna)
4, Raud.onqjtl{ le§il'l_ kotletai (auvgali.nis) (taqsojantis) SB-3(52)AT 140
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darzovés - savitarna)
5. Virty bulviy cepelinai su kiauliena (tausojantis) (3) V&[-TM-D009 (22330)
grietiné (30%) (7) |SC-V(14) 30
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti kieto grado makaronai su $alto spaudimo aliejumi (augalinis) (tausojantis) (1) SB-6(41)AT 180
2. Virti grikiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GAIPA(52) 180
Salotos, darZoveés (savitarna)
1. Rauginti agurkai (augalinis) SB-4(26)A 90
2. Burokéliy salotos su aliejumi (augalinis) SB-2(19)A 90
3. Sparaginés pupelés su sezamo séklomis (augalinis) (tausojantis) (11) SB-4(63)AT 90
4. Saloty misinys su séklomis (augalinis) SB-2(10)A 90
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | [ 150
Gérimai (savitarna)
Vanduo su citrina [V3-TM-G009 | 200

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANGIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarast] sudare:

Patvirtino ugdymo staiga:

Kaina porc. PVM
0.38
0.00
0.38
0.00
0.00

2.72

1.49

1.39

0.85

2.72

0.00

0.65
0.65

0.22
0.52
0.22
0.52
0.71

0.00

Kompleksiniy
piety kaina
4.00€
4.28 €
4.00€
3.00€

3.81¢€

A

Technologé Violeta SalGiuviené
Dietisté Greta Balandé

(




2 savaité
Penktadienis

Pietdis 11:30 val.
KOMPLEKSINIAI P|ETUS (sriuba, kartas patiekalas, garnyras, salotos | darzovés, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, garnyrai - pasirinktinai, salotos / darZoves, gérimas - savitarna)
Patiekalo pavadinimas [ Rp.Nr. | I3eiga
SRIUBOS (pasirinktinai)
1. Pupeliy sriuba (augalinis) (tausojantis) V3|-TM/E-Sr014 | 150
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
2. Spinaty sriuba (augalinis) (tausojantis) (1) Vsl TMPGI50-51008 | 150
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
2. Viso griido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai)
1. Natt'njalﬁs. !(algkytienos file rvnal'tinuka? su kvieciy sélenomis (tausojantis) (1,3) VLTME-PO16| 140
(gamyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
2. Kalakutienos filé kepsnys darzoviy ir grietinélés padaze (tausojantis) (1,7) SB-10(35)T 170
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) -10(35) (140/30)
3. Kalakutienos $launeliy mésos guliasas (tausojantis) (7 . 180
(garnyrai pasirinktinai, salot:s, darz’ovcgs - savitarfwa) o) () VS|/E-TM-PO21 (120/60)
4, Grikiy trov§kipys su darzovemis (augalinis) (tausojantis) SBIE-3(16)AT 270
(salotos / darZovés - savitarna)
5. Lietiniai blyneliai su varske (9%) (1,3,7) sBIPG3O-T(1) | | 13320)
uogiené|SC-V(15) 25
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Perlinis kuskusas (augalinis) (tausojantis) (1) V§|-TM-Gr003 180
2. Konvekciniame peciuje keptos bulvés su apelsiny sultimis (augalinis) (fausojantis) BG4-8/163AT 180
Salotos, darZovés (savitarna)
1. Gaziniy kopaisty salotos su porais, obuoliais ir ypag tyru alyvuogiy aliejumi (augalinis) SB/TR-2(38)A 90
2. Pekino kopisty, kalafiory ir virty morky salotos (7) SB-2(80) 90
3. Morky lazdelés (augalinis) SB-4(53)A 90
4. Sv. papriky juostelés (augalinis) SAM-LRVVKA-21Gar 90

Vaisiai (tiekiami prie piety)

Sezoniniai vaisiai |

[ 150 |

Gérimai (savitarna)

Vanduo su citrina

[V3]-TM-G009 |

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANGIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiaratj sudaré:

Patvirtino ugdymo istaiga:

Kaina porc. PVM
0.38
0.00
0.00
0.38
0.00
0.00

1.39

1.49

1.79

1.18

2,67

0.03

0.65
0.65

0.52
0.52
0.52
0.52
0.7

0.00

Kompleksiniy
piety kaina

4.18 €
4.28 €
4,20 €
| 3.00 €

3.80€

/’

Technologé Violeta Salgiuviene

Dietisté Greta Balandé

/7
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3.sava|jte . ;Wf& it
Pirmadienis BLS

Pietiis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, kartas patiekalas, garnyras, salotos / darzovés, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, garnyrai - pasirinktinai, salotos / darZoves, gérimas - savitarna)

Patiekalo pavadinimas [ Rp.Nr. | I3eiga
SRIUBOS (pasirinktinai) _ Kaina porc. PVM

1. LeSiy sriuba (augalinis) (tausojantis) SB/E-1(3)AT 150 0.38
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10 0.00
1. Viso griido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 0.00
2. Trinta siirio sriuba (tausojantis) (7) SB-1(8)T 150 0.38
2. Skrebugiai (1) V§|-TM-U013 10 0.00

KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai) Sehipn
1, Maltos kiaulienos suktinukas (tausojantis) (1,3) SB-11(27)T 140 139 4.00€
(gamyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
2. Kiaulienos vérinukas (tausojantis) SB-11(4)T 140 149 4.28€
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
3. Kiaulienos kukuliai trinty pomidory padaze (tausojantis) (1,3) SB-11(26)T 160 1.39 4.b0 €

(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) (140/20)

4. Pupeliy ir darzoviy (bulvés, morkos, brokoliai, paprikos) troskinys
(augalinis) (tausojantis)
(salotos / darZovés - savitarna)

BG5-5/102AT 250 1.51 3.00€

5. Varskes sklindziai (1,3,7) SB/PG/30-7(2) | 240 2.32 345€
uogiené|SC-V(15) 25 0.03
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti grikiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GAIPA(52) 180 0.65
2. Keptos bulviy skiltelés (augalinis) (tausojantis) SAM-LRVVKA-7Gar | 180 0.65
Salotos, darZovés (savitarna)
1. Svieziy agurky lazdelés su krapais (augalinis) SB-2(6)A 90 0.52
2. Svieziy kopisty salotos su agurkais, kukurdzais ir Zalumynais (augalinis) SB-2(46)A 90 0.52
3. Virty burokéliy salotos su $vieZiais obuoliais (augalinis) BG2-3/63A 90 0.52
4. Saloty miSinys su $pinaty lapeliais (augalinis) SB-2(21)A 90 0.52
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | [ 150 | o7
Gérimai (savitarna)
Vanduo su citrina [Vs|-TM-Goog | 200 | 0.00
APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
-

Technologé Violeta Salgiuviené

Valgiarast] sudare:
Dietisté Greta Balandé

Patvirtino ugdymo istaiga:




3 savaité
Antradienis

Pietis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI P|ETUS (sriuba, karstas patiekalas, garnyras, salotos / darZovés, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, garnyrai - pasirinktinai, salotos / darZoves, gérimas - savitarna)

Patiekalo pavadinimas [ Rp.Nr. | I3eiga
SRIUBOS (pasirinktinai)
1. Tlrgta §V|e21q kopisty sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) BG1-3/28AT 150
(tausojantis)
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
1. Viso griido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VIi(1) 20
2. Bulviy sriuba su kvietinémis kruopomis (augalinis) (tausojantis) ( 1) SB-1(44)AT 150
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai)
1. Troslflnta‘ %(alajlkl.ltlena (tauso{ant{'s) (7) . SBIE-10(13)T 180
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
2. Kalak.utle'n.os_mgltmukal su vmo'rkomlg (tausojantis) (1,3,7) SB-10(1)T 140
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
3. Pilno griido makaronai su kalakutiena (tausojantis) (1,7) SB-10(7)T 270
(salotos / darZovés - savitarna) (200/100)
4. Virty bulviy blyneliai su darzoviy {daru (augalinis (tausojantis) SB-4(1)A (zﬁggo)
grieting (30%) (7) |SC-V(14) 25
5. Lietiniai blyneliai su desrele ir fermentiniu sriu (45%) (1,3,7) SBIPG/30-6(39) (1753820)
pomidory padaZas|SB-14(14) 25
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virtos bulgur kruopos (augalinis) (tausojantis) (1) V§|-TM-Gr006 | 180
2. Bulviy ko$é su morkomis (tausojantis) (7) V3|-TM-Gr012.2 | 180
Salotos, darZoveés (savitarna)
1. Morky salotos su agurkais (augalinis) SB-2(39)A 90
2. Cukinijy, agurky ir Zirneliy salotos (augalinis) SB-2(77)A 90
3. Pomidory skiltelés su Svieziomis petrazolémis (augalinis) SB-2(22)A 90
4, Trodkintos morkos, paprikos, brokoliai (augalinis) SB-4(17)AT 90

Vaisiai (tiekiami prie piet)

Sezoniniai vaisiai

[ 150 |

Gérimai (savitarna)

Vanduo su citrina

[Vs|-TM-G009 | 200 |

APIE PATIEKALUOSE ESANGIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarat] sudaré:

Patvirtino ugdymo |staiga:

Kaina porc. PVM

0.38

0.00
0.00
0.38
0.00
0.00

1.79

1.39

2.90

2.36
0.00
2,67
0.03

0.65
0.65

0.52
0.52
0.52
0.52

0.71

Kompleksiniy
piety kaina

420€

4,00 €
4.20€

- 345¢€

3.80€

Technologé Violeta Saliuviene

Dietisté Greta Balandé




3 savaité
Treciadienis

Pietis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karétas patiekalas, garnyras, salotos / darzovés, vaisius, gérimas)

(sriubos, karsti patiekalai, garnyrai - pasirinktinai, salotos / darZoves, gérimas - savitarna)
Patiekalo pavadinimas [ Rp.Nr. | I3eiga
SRIUBOS (pasirinktinai)
1. Trinta Zaliyjy Zirneliy sriuba (augalinis) (fausojantis) V§|-TM/E-Sr016 | 150
1. Skrebugiai (1) V§|-TM-U013 10
2. Darzoviy sultinys su makaronais (augalinis) (tausojantis) (1) SBIPG/50-1(40)AT 150
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai)
1. 2uvie§ (Iyqekg i!' lasisy) filevpaplotéligi, kepti konvekciniame peciuje (tausojantis) (4) SAM-Z-A(50) 160
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
2. Vistienos filé saldZiarig§éiame padaze (tausojantis) (3) SB-10(42)T 200
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) (120/80)
3. Tilapi'jos ﬁ,lé lfepsnys (1’3’4), . . SB-9(16) 140
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
4, Daric.)viq‘k'otlleta'i (augalinis) (vtau§ojantis). SBIE-4(18)AT 160
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
5. Virti var§kétukai (tausojantis) (1,3,7) BG7-3/60T 300
grietiné (30%) (7) [SC-V(14) 25
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti pilno grado makaronai (augalinis) (tausojantis) (1) BG6-3/61AT 180
2. Virti ryZiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GAIPA(50) 180
Salotos, darZovés (savitarna) :
1. Virty burokeliy salotos su apelsiny sultimis (augalinis) BG2-3/62A 90
2. Darzoviy (kopistai, morkos, paprika, pomidorai, agurkai) salotos (augalinis) SB-2(33)A 90
3. Cukinijy grieZinéliai su Zimeliais (augalinis) SB-2(73)A 90
4, Sviezios darzovés - morkos, brokoliai (augalinis) V3|-TM-D0006(6) 90
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | [ 150 |
Gérimai (savitarna) /
Vanduo su citrina [V§|-TM-G009 | 200 |

APIE PATIEKALUOSE ESANGIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Q08 _RESp

Valgiarastj sudareé: UAB , atdtos blf&" NP\
Patatos bistre
o o =\ LD /s
Patvirtino ugdymo jstaiga: %% — <

Kaina porc. PVM
0.38
0.00
0.38
0.00
0.00

0.70

1.98

112

0.70
2.00
0.00

0.65
0.65

0.52
0.52
0.52
0.52

0.7

0.00

Technologé Violeta Salgiuviené

Dietisté Greta Balandé

Kompleksiniy
piety kaina
3.87€
4.25€
429 €

3.00€
347€

\
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3 savaité. jﬁ'@w e
Ketvirtadienis %

Piets 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karstas patiekalas, garnyras, salotos / darZovés, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, garyrai - pasirinktinai, salotos / darZovés, gérimas - savitarna)
Patiekalo pavadinimas [ Rp.Nr. | I3eiga
SRIUBOS (pasirinktinai)

Kaina porc. PVM

1. Pomidoriné sriuba su bulvémis ir cukinija (augalinis) (tausojantis) SAM-8vSB-SR (15) | 150 0.38
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10 0.00
1. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 0.00
2. Riigstyniy sriuba (augalinis) (tausojantis) (1) SBIPG/50-1(27)AT 150 0.38
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10 0.00
2. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 0.00
KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai) Kamp e
1. Tro$kinta jautiena grietinés padaze (tausojantis) (1,7) 180 '
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) SB-12(3)T (120/60) 119 o
2. Kiaulienos suktinukas jdarytas darzovémis ir fermentiniu siriu (45%) 170
(tausojantis) (1,3,7) SB-11(22)T (140/20/10) 1.49 428 €
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
3. Kiaulienos maltinukas ftausojantis (1,3,7) VSL-TME-K003| 140 | 138 4.00€
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
4, Vegetari§vka§ plovqs su darZoveémis (augalinis) (tausojantis) SBIE-3(12)AT 300 1.31 330€
(salotos / darZovés - savitarna)
5. Bulviy ir cukinijy plokstainis (3) BG4-8/169 250 2.27 3.36 €
grietiné (30%) (7) |SC-V(14) 30 0.00
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) BG4-3/65AT 180 0.65
2. Brinkinti grikiai su prieskoninémis Zolelémis (augalinis) (tausojantis) V§|-TM-Kr027 180 0.65
Salotos, darZovés (savitarna)
1. Pekino salotos su morkomis ir brokoliais (augalinis) SB-2(24)A 90 0.52
2. Cukiniju, agurky ir morky salotos (augalinis) SB-2(35)A 90 0.52
3. Pomidory sklitelés (augalinis) V§|-TM-D000.3 90 0.52
4. Rauginti agurkai (augalinis) SB-4(26)A 90 0.52

Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | [ 150 | on
Gérimai (savitarna)

[vsl-TM-Go09 | 200 | o.00

Vanduo su citrina

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANGIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Technologé Violeta Saliuviené

Valgiarastj sudaré:
Dietisté Greta Balandé

Patvirtino ugdymo istaiga:




3 savaité
Penktadienis

Pietls 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI PlETDS (sriuba, karstas patiekalas, garnyras, salotos / darZovés, vaisius, gérimas)

(sriubos, karsti patiekalai, garnyrai - pasirinktinai, salotos / darZoves, gérimas - savitarna)

Patiekalo pavadinimas [ Rp.Nr.  |I3eiga
SRIUBOS (pasirinktinai)
1. Agurkiné sriuba su perlinémis kruopomis (augalinis) (tausojantis) (1) SB-1(23)AT 150
1, Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
1. Viso griido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
2. Trinta brokoliy sriuba (tausojantis) (7,9) SB/E-1(6)T 150
2, Skrebugiai (1) V§|-TM-U013 10
KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai)
1. Kapo'tos Y?étigngs kepsniukvas .(tausoje!ntis) (1,3,10) SC-l(44) 140
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZoveés - savitarna)
2. Vistienos maltinukas su Zaliuoju sviestu (tausojantis) (1,3,7) SB-10(39)T 140
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) (130/10)
3. Vistienos kepsneliai stirio padaze (tausojantis) (1,7) SB-10(43)T 180
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) (140/40)
4, Kepti‘ su g.ara‘is purokéliq kgtle?ai (augalinis) (tausojantis) SB-4(19)AT 160
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
5. Sklindziai su obuoliais (1,3,7) SB/PG/30-6(40) | 240
uogiené[SC-V(15) 25
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti ryZiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GAIPA(50) 180
2. Virti kieto grido makaronai su 3alto spaudimo aliejumi (augalinis) (tausojantis) (1) SB-6(41)AT 180
Salotos, darZovés (savitarna)
1. Morky salotos su molidgy séklomis (augalinis) SB-2(11)A 90
2. Kopusty ir papriky salotos (augalinis) SB-2(32)A 90
3. Saloty midinys su alyvuogémis ir dZiovintais pomidorais (augalinis) SB-2(51)A 90
4. Kepti burokéliai su Sparaginémis pupelémis (augalinis) (tausojantis) SB-1(6)T 90
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | | 150 |
Gérimai (savitarna)
Vanduo su citrina [vs-TM-G009 | 200 |

APIE PATIEKALUOSE ESANGIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarast] sudareé:

Patvirtino ugdymo istaiga:

Technologé Violeta Saléiuvj
Dietisté Greta Balandg

Kaina porc. PVM

0.38
0.00
0.00
0.38
0.00

Kompleksiniy.

__pietykaina__
1.39 4.00 €
1.39 4.00 €
1.49 4,28 €
0.70 3.00€
2.32 3.45€
0.03
0.65
0.65
0.52
0.52
0.52
0.22
0.71
0.00
~
né
rd

15




4 savaité

Pirmadienis
Pietils 11:30 val.
KOMPLEKSINIAI P|ETUS (sriuba, karstas patiekalas, garnyras, salotos / darZovés, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, gamyrai - pasirinktinai, salotos / darZovés, gérimas - savitarna)
Patiekalo pavadinimas [ Rp.Nr. | 13eiga
SR’UBOS (pasil’inkﬁnai) Kaina porc. PVM

1, Ziediniy kopsty ir cukinijy sriuba (augalinis) (fausojantis) SB/E-1(13)AT 150 0.38
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10 0.00
1. Viso griido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 0.00
2. Pomidoriné sriuba su ryZiais (augalinis) (fausojantis) BG1-3/33AT 150 0.38
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10 0.00
2. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 0.00

KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai) Komplossitt
1. Klaullleno's. mglt!nukal su vaIec.Il.{ selepomls (tausojantis) (1,3) SB-11(28)T 140 139 4.00€
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
2. Jautienos befstrogenas (tausojantis) (1) i 180
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) SBIPG/S0-12(2)T (120/60) 1.19 4.30€
3. Kiaullenos karbondas (1,3) SB-11(3) 140 | 143  428€
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
4, Darzoquapll(epas (augalm:s) (tausojantis) SBIE-4(33)AT 200 0.7 3.00€
(salotos / darZovés - savitarna)
5. Pilno grufio .tortllua' su darzovémis ir kiauliena (tausojantis) (1,7) SB-10024)T 250 257 418 €
(salotos / darZovés - savitarna) »

Garnyrai (pasirinktinai)
1. Brinkinti grikiai su prieskoninémis Zolelémis (augalinis) (tausojantis) V§|-TM-Kr027 180 0.65
2. Virti kieto grido makaronai su $alto spaudimo aliejumi (augalinis) (tausojantis) (1) SB-6(41)AT 180 0.65

Salotos, darZoveés (savitarna)
1. Rauginty kopsty ir morky salotos (augalinis) SB-2(29)A 90 0.22
2. Burokeéliy salotos su aliejumi (augalinis) SB-2(19)A 90 0.52
3. Pomidory skiltelés su $pinaty lapeliais ir mélynaisiais svoginais (augalinis) SB-2(7)A 90 0.52
4. Trodkintos darzovés (morkos, Zimeliai) (tausojantis) SB-4(65)T 90 0.22

Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | [ 150 | om

Gérimai (savitarna)

Vanduo su citrina [V&-TM-G009 | 200 | o.00

APIE PATIEKALUOSE ESANGIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Technologé Violeta Saliuviené

Valgiarast] sudaré:
Dietisté Greta Balandé

Patvirtino ugdymo istaiga:




4 savaité
Antradienis

Pietas 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI P|ETUS (sriuba, kartas patiekalas, garnyras, salotos / darzovés, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, garnyrai - pasirinktinai, salotos / darZovés, gérimas - savitarna)

Patiekalo pavadinimas | Rp. Nr. | ISeiga
SRIUBOS (pasirinktinai)
1. Darzoviy sriuba su makaronais (augalinis) (tausojantis) (1) SB/PG/50-1(2)AT | 150
1. Grieting (30%) (7) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
2. Perliniy kruopy sriuba (augalinis) (tausojantis) (1) SB-1(19)T 150
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai)
1. Viétignos‘ !azsiellés (tausojanfis) .( 1,3) ' SBIPG/50-10(3)T | 140
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZoves - savitarna)
2. Vistienos $launeliy mésos troskinys su pievagrybiais (tausojantis) (1, 7,10) SB-10(44)T 180
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) (120/60)
3. Troskinta vidtienos filé su $paraginémis pupelémis ir morkomis (tausojantis) BG10-5/108T 180
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) i (130/50)
4, Viso grido makaronai su brokoliais ir dZiovintais pomidorais (augalinis) (tausojantis) BGE-5/100AT 270
(1) (200/50)
5. Lietiniai blyneliai su bananais (1,3,7) SBIPGI30-6(5) | 13380)
uogiené|SC-V(15) 25
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti ryZiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GAIPA(50) 180
2. Virtos bulvés (augalinis) (fausojantis) BG4-3/65AT 180
Salotos, darZovés (savitarna)
1. Morky salotos su salierais (augalinis) (9) SB-2(20)A 90
2. Pekino kopisty, kalafiory ir virty morky salotos (7) SB-2(14) 90
3. Papriky juostelés (augalinis) SAM-LRVVKA-21Gar [ 90
4, Rauginti agurkai (augalinis) SB-4(26)A 90
Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | [ 150 |
Gérimai (savitarna)
Vanduo su citrina [V&l-TM-G009 | 200 |

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANGIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
S

Valgiaradt] sudare:

Patvirtino ugdymo istaiga:

Technologe Violeta Sal&iuvien
Dietisté Greta Balandé

Kaina porc. PVM
0.38
0.00
0.00
0.38
0.00
0.00

1.49

1.79

1.38

2.42

267
0.03

0.65
0.65

0.52
0.52
0.52
0.22

0.71

0.00

Kompleksiniy
piety kaina

4.00€
4,00 €
417 €
| 3.51€

3.80€

r
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4 savaité
Treciadienis

Pietiis 11:30 val.
KOMPLEKSINIAI PlETUS (sriuba, karstas patiekalas, garnyras, salotos / darZovés, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, garnyrai - pasirinktinai, salotos / darZovés, gérimas - savitarna)
Patiekalo pavadinimas [ Rp.Nr. | l3eiga
SRIUBOS (pasirinktinai) Kaina porc. PVM

1. Trinta morky ir le$iy sriuba (augalinis) (tausojantis) SB-1(1)AT 150 0.38
1. Skrebuciai (1) V§|-TM-U013 10 0.00
2. Spinaty sriuba (augalinis) (tausojantis) (1) SB-1(2)AT 150 0.38
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10 0.00
2. Viso griido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 0.00

KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai) K"l':,"'i":,.:,’:“
1. Zuvies (jiros lydekos) kepinukai, kepti konvekciniame peciuje (tausojantis)
(3,4,7,10) SC-1(43) 160 0.70 3.48¢€
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darzovés - savitarna)
2. Troskinta menke tausojanis) (4) SB9(17)T 140 | 142 391€
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) : .
3. Keptos vistienos blauzdelés (tausojantis) (3,4,10 180
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) ) SB-10(28)T (120/60) 2 4'00 s
& Cukinjq paplotsial (57) =~ SB-4(37) 160 | om0  3.00€
(qarnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
5. Pilno grido spageti makaronai su moliigy ir baziliky pesto (augalinis) 280 ‘
(tausojantis) (1) SB/M-6(18)AT (20/60) 2.7 3.80€

Garnyrai (pasirinktinai)
1. Bulviy kosé (tausojantis) (7) V§|-TM-Gr012 180 0.65
2. Virti grikiai (augalinis) (tausojantis) SAM-SIL-GAIPA(52) 180 0.65

Salotos, darZovés (savitarna)
1. Svieziy agurky ir pomidory salotos su ypaé tyru alyvuogiy aliejumi (augalinis) BG2-1/18A 90 0.52
2. Raudonujy kopUsty salotos su morkomis (augalinis) SB/D-2(17)A 90 0.52
3. Brokoliy salotos su spanguolémis (7) SB-2(4) 90 0.52
4, Mork'q, salierL'J_ gt{mbq ir pastarnoky lazdelés, keptos konvekciniame pediuje SB-4(11)AT 90 022
(augalinis) (tausojantis) (9)

Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | | 150 0.71

’ Gérimai (savitarna)

Vanduo su citrina [V&|-TM-G009 | 200 0.00

APIE PATIEKALUOSE ESANGIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Technologé Violeta Salgiuviené

Valgiarast] sudaré:
Dietisté Greta Balandé

Patvirtino ugdymo jstaiga:

\




4savaite % fatos
Ketvirtadienis 51

ﬁ'm

Pietlis 11:30 val.

KOMPLEKSINIAI P|ETUS (sriuba, kartas patiekalas, garnyras, salotos / darZovés, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, gamyrai - pasirinktinai, salotos / darZovés, gérimas - savitarna)

Patiekalo pavadinimas | Rp. Nr. | ISeiga
SRIUBOS (pasirinktinai) Kaina porc. PVM

1. Bar$éiai su bulvémis (augalinis) (fausojantis) SB/E-1(15)AT 150 0.38
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10 0.00
1. Viso griido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 0.00
2. Spinduliniy pupuoliy sriuba (augalinis) (tausojantis) SB/E-1(42)AT 150 0.38
2. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10 0.00
2. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 0.00

KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai) it
1. Kiaulienos guliasas (tausojantis) (1,7) SUE.TM. 180 1.79 .
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) VSU/E-TM-K006 (120/60) ) 00 e
2, Lazanija §u mesa (!(laullena) (tausojantis) (1,7) SB-11(8)T 260 252 413€
(salotos / darZovés - savitarna)
3. Kiaulienos sprandiné kepta gabale (tausojantis) SB-11(15)T 140 149 428€

(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)

4. Darzoviy trodkinys (morkos, Ziediniai kopistai, moliiigai) su bulvémis
(augalinis) (tausojantis)

(salotos / darZovés - savitarna)

BG4-5/103AT 270 1.18 3.00€

5. Zemaitiy blynai su kiauliena (3) V&[-TM-DO11 (2?8/20) 212 381€
grietiné (30%) (7) |SC-V(14) 30 0.00
Garnyrai (pasirinktinai)
1. Virti pilno griido makaronai (augalinis) (tausojantis) (1) BG6-3/61AT 180 0.65
2. Virtos bulgur kruopos (augalinis) (tausojantis) (1) V§|-TM-Gr006 180 0.65
Salotos, darZovés (savitarna)
1. Cukinijy Siaudeliai (augalinis) SB-4(45)A 90 0.52
2. Morky ir obuoliy salotos SB-2(44)A 90 0.52
3. Agurky ir baltyjy ridiky salotos (augalinis) SB-2(5)A 90 0.52
4, Saloty misinys su séklomis (augalinis) SB-2(10)A 90 0.52
Vaisiai (tiekiami prie piety)
[ 150 | om

Sezoniniai vaisiai |
Gérimai (savitarna)

[Vs-TM-G009 | 200 | o0.00

Vanduo su citrina

APIE PATIEKALUOSE ESANGIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

/

Technologe Violeta SalGiuviené

Valgiarastj sudaré:
Dietisté Greta Balandé ”

Patvirtino ugdymo staiga:




4 savaité

Penktadienis
Pietiis 11:30 val.
KOMPLEKSINIAI PIETUS (sriuba, karstas patiekalas, garnyras, salotos / darZovés, vaisius, gérimas)
(sriubos, karsti patiekalai, garyrai - pasirinktinai, salotos / darZoves, gérimas - savitarna)
Patiekalo pavadinimas [ Rp.Nr. | I3eiga
SRIUBOS (pasirinktinai) Kaina porc. PVM

1, Rauginty kopisty sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SB/E-1(14)AT 150 0.38
1. Grietiné (30%) (7) SC-V(14) 10 0.00
1. Viso grido duona (1,3,5,6,7,11) SC-VII(1) 20 0.00
2. Kukuriizy sriuba (tausojantis) (7) SB-1(9)T 150 0.38
2. Skrudintas batonas (1) SB-16(4) 18 0.00

KARSTI PATIEKALAI (pasirinktinai) fomokserh
1. Kalakutienos kukuliai su morkomis (tausojantis) (3) 160
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna) Peil-aoa] (140/20) 129 400 ¢
2, Kalalfutigr?osél'auneliq mésvos 'vérinu.kas (tausojantis) (10) SB-10(51)T 140 149 428 €
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
3. Kalakutienos guliasas (tausojantis) (7, ” 180
(garnyrai pasirinktir?ai, salotosf darz'{)vés 8s(a\fitarna) VSI-TMIE-PO21 (120/60) i o
4, Orkai'téjellfep'ti morkq kotlegai §u kop'ﬂstais (augalinis) (tausojantis) BG4-8161AT 160 070 3.00' c
(garnyrai pasirinktinai, salotos, darZovés - savitarna)
5. Grikiy milty paplotéliai su varske ir Spinatais (1,3,7) SB/0-3(20) 240 2.32 3.41€

grietiné (30%) (7) [SC-V(14) 25 0.00

Garnyrai (pasirinktinai)
1. Perlinis kuskusas (augalinis) (tausojantis) (1) V§|-TM-Gr003 180 0.65
e " BG4-8/163AT 180 0.65

Salotos, darZoveés (savitarna)
1. Burokeliy salotos su konservuotais Zirneliais ir raugintais agurkais (augalinis) _ [SB-2(34)A 90 0.52
2. Sv. kopisty salotos su krapais (augalinis) SB-2(76)A 90 0.52
3. Pomidory - kalafiory salotos (7) SB-2(59) 90 0.52
4. Svieziy agurky griezinéliai (augalinis) SB-4(46)A 90 0.52

Vaisiai (tiekiami prie piety)
Sezoniniai vaisiai | [ 150 | o7

Gérimai (savitarna)
Vanduo su citrina [V&l-TM-Go09 | 200 | 0.0

APIE PATIEKALUOSE ESANGIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

S RE
SN

A AN

Valgiarastj sudaré:

Patvirtino ugdymo jstaiga:

Technologé Violeta Salgiuviené
Dietisté Greta Balandé

\
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